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Gabinete da Vereadora Lilian Albuguerque

PROJETO DE LEI ORDINARIA: Q 3

Camara Municipal de Ouro Pret»

PWEGGO‘O Institui e define diretrizes para a Politica
N? RXE %._Q : Publica "Menstruagdo Sem Tabu" de
Correspondéncia Recebida Conscientizagdo sobre a Menstruagéo e a
£m _Q:&.’..Q;liz&__.‘ , Universalizagdo do Acesso a Absorventes
Ass. feRAHs e NG h 6" Higiénicos, e da providéncias correlatas.

O povo do Municipio de Ouro Preto, por seus representantes, decretou, e eu, em seu nome, promulgo a seguinte
lei:

Artigo 1° - Fica instituida, no ambito municipal, a Politica Publica “Menstruagdo Sem Tabu” de Conscientizacéo
sobre a Menstruac&o e a Universalizagdo do Acesso a Absorventes Higiénicos, que se regera nos termos desta lei.

Artigo 2° - A Politica instituida por esta lei visa a plena conscientizag&o acerca da menstruagdo, assim como o
acesso aos absorventes higiénicos, como fator de redugéo da desigualdade social, e visa, em especial:

I - a aceitag&o do ciclo menstrual como um processo natural do corpo;
I - a atenc&o integral & salide e aos cuidados basicos decorrentes da menstruacso;
Il - ao direito & universalizagdo do acesso, a todas as absorventes higiénicos, durante o ciclo menstrual.

Artigo 3° - A Politica “Menstruagdo Sem Tabu” de que trata esta lei consiste nas seguintes diretrizes basicas:

I - desenvolvimento de programas, agdes e articulagdo entre drgdos plblicos, sociedade civil e a iniciativa privada,
que visem ao desenvolvimento do pensamento livre de preconceito, em torno da menstruagéo;

Il - incentivo a palestras e cursos em todas as escolas a partir do ensino fundamental Il, nos quais abordem a
menstruag&o como um processo natural do corpo, com vistas a evitar e combater a evaséo escolar em decorréncia

dessa questio;

Il - elaboracéo e distribuicdo de cartilhas e folhetos explicativos que abordem o tema “Menstruagdo Sem Tabu”,
voltado a todos os publicos, sexos e idades, objetivando desmistificar a questdo e combater o preconceito;

IV - realizagéo de pesquisas para aferigio dos lares nos quais n&o tém acesso a absorventes higiénicos, visando
direcionar e aperfeicoar agdes governamentais;

V - incentivo e fomento & criagdo de cooperativas, microempreendedores individuais e pequenas empresas que
fabriguem absorventes higiénicos de baixo custo;
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VI - disponibilizag&o e distribuicdo gratuita de absorventes, pelo Poder Publico, por meio de aquisicao, por compra,
doacé&o ou outras formas, mediante parcerias com a iniciativa privada ou organizagdes n3o governamentais:

Artigo 4° - Para efeito da plena eficacia da Politica instituida por esta lei e outras acbes decorrentes da sua
aplicabilidade, inclusive fiscais e tributarias, fica estabelecido o absorvente higiénico como um “produto higiénico

basico”, e classificado como “bem essencial”.

Artigo 5° - A universalizag&o do acesso a absorventes higiénicos, de que trata esta lei, se dara pela distribuigdo
dos absorventes, que ficard a cargo da Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social, que definira os critérios, e

o(s) ponto(s) de entrega.

Artigo 6° - As despesas decorrentes da aplicagédo desta lei correrdo & conta das dotacdes orgamentérias proprias,
podendo ser suplementadas, se necessario.

Paragrafo tnico: O valor despendido para a compra dos absorventes ndo podera ultrapassar 100.000 reais (cem
mil reais) por ano.

Artigo 7° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICATIVA

O Projeto de Lei ora proposto tem dois objetivos principais, e as demais agdes aqui tratadas decorrem dos
desdobramentos de ambos os eixos, para efeito de regular e abordar o assunto de forma ampla, a fim de definir
uma politica publica em relacdo a essas questdes, que reputamos de suma importancia, que sdo: 1) o tabu em
torno da menstruacdo; e 2) a dificuldade a universalizagdo do acesso aos absorventes higiénicos por

grande parte da populagéo por diversos fatores, sendo o principal deles, seu alto custo ac consumidor final.

Essa questdo ndo € um “privilégio” do Brasil ou do municipio de Ouro Preto. E, na realidade, um sério problema
com varios desdobramentos ao nivel mundial. Nem, na verdade, ¢ um problema recente; alids, s&o questdes que

remontam aos primérdios da civilizagao, perpassando vieses sociais e religiosos.

A questéo do tabu da menstruacéo e a falta de acesso aos absorventes higiénicos vai muito além da questdo da
evasdo escolar feminina.

Estima-se que metade da populagéo feminina de paises em desenvolvimento seja afetada pela falta de acesso a
produtos para o periodo menstrual. Como alternativa, usam panos, meias, papel higiénico, jornal, etc.

Hoje ndo temos pesquisas para aferir especificamente a situacdo dessas questbes relativas ao “tabu” da
menstruagdo e as situagbes dela decorrentes no Brasil e nem em nosso municipio. Todavia, sabemos que os
principais fatores s&o a inexisténcia de informagées e didlogo franco, e que a falta de acesso aos absorventes
decorre do seu alto custo aos destinatarios finais. Em nosso pais, 34% do valor pago em um fardo de

absorventes femininos é de impostos federais e estaduais, o que € um absurdo.

Entretanto, o que consideramos o maior absurdo de todos, é a ndo existéncia de uma Politica Publica que aborde
e trate das questGes da menstruagéo e da universalizagdo do acesso aos absorventes higiénicos de forma ampla e
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abrangente em nosso municipio.

Por isso a apresentacéo deste Projeto de Lei.

Sala de Sessdes, 8 de Marco de 2023.
LILIAN FRANCA Assinado de forma digital por
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SECRETARIA MUNICIPAL DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL

Rua Antdnio de Albuquerque, 51, Pilar
Ouro Preto/MG - 35400-000 -
{31) 3559 3248

 PREFEITURA MUNICIPAL DE OURO PRETO &

Ouro Preto, 07 de Marco de 202$
3 (oxtre)
Carta de Anuéncia ?:AQ&

A Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social da Prefeitura Municipal de
Ouro Preto, através desta carta declara sua inteng&o em apoiar o programa de
distribuicdo gratuita de absorventes higiénicos no municipio.

kY

A presente proposigdo busca garantir a distribuicao gratuita de absorventes
higiénicos no municipio de Ouro Preto, por se fratar de produto ainda
inacessivel para muitas pessoas que necessitam, apesar de essencial para
satude e dignidade. A chamada precariedade menstrual € um problema de
saude publica, que pode levar a pessoa a recorrer a solugdes precarias e
insalubres durante seu periodo menstrual.

Me coloco a disposicdo, para quaisquer informagbes que se fizerem
necessarias.

Atenciosamenie:

Edvald
Secretario Municipal de Desenvolvimento Social



