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Camara de Vereadores de Quro Preto

CUIDANDO DO NOSSO MAIOR PATRIMONIO: AS PESSOAS
Gabinete da Vereadora Lilian Albuguergue
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-amara Municipal de Ouro Preto

Protocolo Dispde sobre a criagdo do Programa
NG HO 523 Municipal de Praticas Integrativas e
Correspondéh'c% Recebida Complementares em Satde ? PMPICS no
Em 0% /0 / 2o ambito Municipio de Ouro Preto e da outras

providéncias
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A Camara Municipal de Ouro Preto decreta:

Art. 1° Fica o Municipio de Ouro Preto autorizado a criar o Programa Municipal de Praticas
Integrativas e Complementares em Saude — PMPICS, atendendo aos termos das Politicas
Estadual e Federal de Praticas Integrativas Complementares.

Art. 2° O Programa Municipal de Praticas Integrativas e Complementares em Saude — PMPICS
do Municipio de Ouro Preto, tem como objetivo promover a implantagéo de politicas e diretrizes
para as areas de Plantas Medicinais e Fitoterapia (Farméacia Verde), Florais de Bach e demais
terapias de florais e termalismo social/crenoterapia, Yoga, Pilates, Danga de Saldo,
Homeopatia, Medicina Tradicional Chinesa/Acupuntura, MedicinaArteterapia, Ayurveda,
Biodanca, Danga Circular, Meditagao, Musicoterapia, Naturopatia, Osteopatica, Quiropraxia,
Reflexoterapia, Reiki, Shantala, Terapia Comunitaria Integrativa, Aromaterapia, Apiterapia,
Bioenergética, Constelagdo Familiar, Cromoterapia, Geoterapia, Hipnoterapia, Imposigdo de
Maos, Medicina Antroposofica/Antroposofia aplicada a saude, Ozonioterapia, Tai Chi Chuan e
Praticas Tradicionais locais e outra, de acordo com a vocagdo da sociedade ouropretana,
incluindo as préaticas que possam vir a ser incorporadas pela Politica Estadual da Secretaria de
Saiude do estado de Minas Gerais elou pela Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares do Ministério da Saude.

§1° A execugdo das terapias, por parte das diferentes categorias profissionais de saude,
condiciona-se a estar apto com certificagdo na(s) terapia(s) e de acordo com as normas
regulamentadoras de cada Conselho Profissional da Saude, sendo garantido o carater
multiprofissional na execugéo delas.

§2° Poderdo ser incorporados profissionais que trabalham com Praticas Integrativas e
Complementares em Salide no quadro da Secretaria Municipal de Saude, incluindo sua

insergdo em concursos publicos.

Art. 3° A execucdo do Programa Municipal de Praticas Integrativas e Complementares em
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Saude (PMPICS) devera ser descentralizada, de carater multiprofissional e intersetorial,
preferencialmente, nos servicos ja existentes envolvendo os diferentes niveis de atenc&o a
saude dentro de uma ampla estratégia de desenvolvimento municipal junto as categorias
profissionais presentes no SUS (Sistema Unico de Saude), respeitando a vocagéo municipal e a
estruturacdo da rede de competéncias da cadeia produtiva, programando e executando, de
forma integrada, as questdes educacionais, avaliativas, diagnosticas, ambientais e
cientifico-tecnologicas, dentro de uma ampla estratégia de desenvolvimento municipal.

Art. 4° Cabera ao Programa Municipal de Praticas Integrativas e Complementares em Saude
(PMPICS) do Municipio de Ouro Preto promover, incentivar e prestar assessoria técnica para
implantagdo e desenvolvimento de programas congéneres no ambito do Municipio.

Art. 5° O Programa Municipal de Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PMPICS)
promovera agdes, nas instituicdes que mantém interface com as atividades propostas, nas
areas de saude, agronomia, meio ambiente, ensino, pesquisa e outras possiveis areas de
interface, visando dar suporte a plena expanséo de suas atividades.

Art. 6° Fica criada a Semana de Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PMPICS).

§1° A semana de Praticas Integrativas e Complementares em Saude deverd ocorrer toda
primeira semana do més de maio, em referéncia ao més de aprovagdo da Politica Nacional de
Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC)no Sistema Unico de Saude (SUS) de acordo
com a Portaria n° 971, de 3 de maio de 2006.

§2° A semana tem como objetivo apresentar e divulgar a comunidade as terapias alternativas e
complementares desenvolvidas no Municipio de forma a debater sua integragdo no SUS.

§3° A programagao devera incluir palestras, oficinas e diferentes atividades terapéuticas.

Art. 7° As despesas decorrentes desta Lei correrdo por conta de dotagdes orgamentarias
proprias, suplementadas sempre que necessario.

Art. 8° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.
Justificativa:

As Praticas Integrativas e Complementares em Saude, mais conhecidas como PICS, s&o
recursos terap@uticos e, de acordo com a Organizag&o Mundial de Saude (OMS), fazem parte
da Medicina Tradicional e Complementar. As PICS contribuem com a vis&o ampliada do
processo salde/doenga e da promogé&o do cuidado humano, especialmente do autocuidado. O
individuo é visto como um todo, considerando-o em seus varios aspectos: fisico, psiquico,
emocional e social.
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Utilizando de técnicas milenares, saberes populares monmenthaef artes/muswa as PICS
proporcionam sensagdo de bem-estar, relaxamento, alivio de stress, atuando na prevengéo de
doengas e complicagdes, na reducdo de sintomas fisicos e mentais, e na recuperagéo e
promogao da satde. Utiliza uma abordagem com énfase na escuta acolhedora, no
desenvolvimento do vinculo terapéutico e na integragéo do ser humano com o meio ambiente e

a sociedade.

O uso das PICS tem crescido de forma global, mesmo em paises desenvolvidos, onde a
medicina convencional tem se estabelecido nos sistemas de saude, como os Estados Unidos e
muitos paises europeus. Os dois sistemas de cuidado, a Medicina Tradicional e Complementar
e a medicina ocidental, ndo precisam se confrontar. Esses sistemas podem se completar em
uma harmonia benéfica, usando os melhores recursos que cada um oferece.

Os individuos escolhem as PICS por varias razdes, uma maior conscientizagéo das opgdes de
cuidado disponiveis, o interesse no “cuidado integral da pessoa”, tratamento de doengas,
especialmente doencas cronicas, a qualidade de vida e manutencg&o da saude.

Sala de Sessdes, 7 de Julho de 2023.
LILIAN FRANCA: Assinado de forma digital por
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