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Camara de Vereadores de Quro Preto

CUIDANDO DO NOSSO MAIOR PATRIMONIO: AS PESS0AS
Gabinete do Vereador Naércio Franca

PROJETO DE RESOLUCAO: 12124 2&
{20
Concede Medalha Mulher Destaque de
exioe 24 Ouro Preto a Dra. Manainy Avezani Miranda
/aRA leWwo? Carrilho.

A Camara Municipal de Ouro Preto, DECRETA:

Art. 1° Fica concedida Medalha Mulher Destaque de Ouro Preto a Dra. Manainy Avezani
Miranda Carrilho, pelos relevantes servigos prestados ao Municipio de Ouro Preto, como
Médica de Familia e Comunidade no PSF MANOCA.

Art. 2° Esta Resolugao entra em vigor na data de sua publicagao.
Justificativa:

Dra. Manainy Avezani Miranda Carrilho assumiu em setembro de 2021, a Equipe de saude do
PSF MANOCA, que abrange as comunidades dos Distritos de Santo Anténio do Leite,
Engenheiro Corréa, Miguel Burnier e o Subdistrito de Motta, atua como Médica de Familia e
Comunidade.

Gostaria de expressar profunda gratidao pelos relevantes servigos que tem prestado junto aos
distritos. Seu cuidado e dedicagéo para com os pacientes tém feito uma diferenga significativa
em suas vidas e na comunidade como um todo. Sua paixao pela medicina e o carinho com que
trata cada pessoa que busca por seus cuidados s&o verdadeiramente admiraveis.

Em nome de todos aqueles que foram beneficiados por sua atengao e competéncia, quero
expressar o mais sincero agradecimento. Que seu exemplo inspire outros profissionais de
salde a seguirem o mesmo caminho de exceléncia e humanidade.
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Histérico Manainy Avezani Carrilho

Manainy Avezani Miranda Carrilho nasceu em Sao Jodo del Rei-MG. Foi criada no Vale do
Jequitinhonha e no Vale do Sdo Francisco na Bahia, formando-se em medicina pela Universidade
Federal de Ouro Preto (UFOP) em 2018. Especializou-se em medicina de familia e comunidade
também na UFOP entre 2019 e 2020, atuando nas comunidades de Santa Cruz e Padre Faria.

Em setembro de 2021, assumiu a equipe de satide da familia Manoca, que abrange as comunidades
dos distritos de: Santo Antonio do Leite, Engenheiro Correa, Miguel Burnier e o subdistrito de
Mota. Nessas comunidades, Dra. Manainy é médica de familia e comunidade, na qual vem
fortalecendo vinculos comunitarios e a promogdo e prevencdo de satide de forma ativa e presente.
Além disso, também atua em conjunto com a residéncia médica de medicina de familia e
comunidade da UFOP, da qual é preceptora; e com a graduacgdo de medicina da UFOP, onde atuou
como professora substituta entre os anos de 2022 a 2024.

Ao longo desses 2 anos e meio, vale destacar que a Dra. Manainy é especializada em préticas
integrativas complementares, tendo introduzido em seus atendimentos saberes da medicina
tradicional chinesa por meio da acupuntura e da auriculoterapia. Além disso, tem desenvolvido e
realizado, lado a lado com a equipe do PSF MANOCA e com a residéncia médica, uma série de
agoes coletivas de saude, orientadas pelas comunidades e com a participacdo ativa das mesmas, a
saber: Grupo de Mulheres de Miguel Burnier e Mota, com agdes de acolhimento, prevencio e
conscientizagdo sobre violéncia doméstica; agdes de prevencdo e promocdo de satide com
aromaterapia a partir do uso de 6leos essenciais no Clube de Maes do Catete; participacdes e apoio
ao Grupo dos AA (Alcodlicos Anénimos); mutirdes de preventivos e satide da Mulher em todas as 4
comunidades; grupo de fortalecimento dos saberes populares das plantas medicinais em Santo
Antonio do Leite; grupo de Gestantes de Engenheiro Correa; Grupo de combate ao tabagismo em
Santo Antonio do Leite; mutirdo de fundo de olho oferecidos a todas as pessoas diabéticas das 4
comunidades; mutiroes de atendimentos em Mota e Miguel Burnier, bem como atividades coletivas
de prevengdo e promogao da satde nas escolas, do Programa Satide na Escola.

Neste programa, destacam-se os Grupos de acolhimento realizados nas escolas, em contexto de pos-
pandemia da COVID-19, em formato de rodas de conversa para promogcao da cultura da paz e
direitos humanos destinados aos pais, mdes e responsaveis, professores e estudantes (criangas e
adolescentes). Devido ao seu sucesso, o projeto foi selecionado na 17a EXPOEPI - Mostra Nacional
de Experiéncias Bem-Sucedidas em Epidemiologia, Prevencéo e Controle de Doencas, realizada de
7 a 10 de novembro de 2023, em Brasilia-DF, pela Secretaria de Vigilancia em Satide e Ambiente
do Ministério da Satide, na categoria de poster da area Experiéncias de inclusdo, acessibilidade,
diversidade e equidade no SUS. O trabalho foi selecionado dentre os 1,8 mil trabalhos submetidos,
recorde historico da Mostra.



